
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

楽しくてためになる 

◆開催日 平成２１年１１月７日（土） 小雨決行 

◆対象者 小学生（５年生以上）・中学生 

◆開催場所 郡上市八幡町郡上八幡自然園、周辺の森林（郡上市八幡町島 757） 

◆集合場所 ＪＲ岐阜駅、美濃中濃総合庁舎、郡上八幡自然園 

◆募集人数 40 名  ◆参加費 保険料 150 円のご負担をお願いします 

◆申込み〆切り 平成２１年１０月２７日（火）必着 

◆申し込み方法 
 ①参加者氏名  ②学校名・学年  ③保護者氏名  ④住所  ⑤自宅 TEL 

 ⑥緊急連絡先（携帯が望ましい）  ⑦希望集合場所を記入の上 

 ●ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ申し込みﾌｫｰﾑ  ●葉書  ●ﾒｰﾙ  ●FAX で申し込みください。 

 ※応募者多数の場合は抽選とさせていただきます。参加の可否については 10 月 30 日（金）

までにご連絡させていただきます。 

◆持参 昼食、飲み物、山に入れる服装（長袖、長ズボン）、長靴、軍手、防寒着 

ヘルメット（あれば持参ください）、筆記用具 

◆スケジュール （詳細スケジュールは後日参加者に連絡します） 
・集合 JR 岐阜駅西（じゅうろくプラザ前）：8:00 ・中濃総合庁舎：8:50 郡上八幡自然園：9:30 

・森の健康診断&間伐体験：10:00～１4:30 （3～4 人の班で活動します） 

・ふりかえり：14:30～15:00 

・解散 郡上八幡自然園：15:10 ・中濃総合庁舎：15:50 ・JR 岐阜駅西：16:40 

主催：長良川流域子ども協議会 

共催：(社)中部建設協会、第３０回全国豊かな海づくり大会岐阜県実行委員会 

後援：国土交通省 木曽川上流河川事務所、岐阜県、岐阜県教育委員会 岐阜市、岐阜市教育委員会他 

協力：矢作川水系森林ボランティア協議会 長良川森の健康診断 in 郡上市実行委員会 

◆問い合わせ、参加申込み先 
  長良川流域子ども協議会 事務局 http://nagara-kids.com/blog/ 

  〒500-8178 岐阜市清住町２-２２ ＮＰＯ法人森と水辺の技術研究会内 

  TEL/FAX：058-266-6388  Email：info@nagara-kids.com 

郡上の森で健康診断＆間伐体験 

<愛知県岡崎市鳥川小学校の森の健康診断>



●どうやって調査するの？ 

 
 
 
 
 今、日本の人工林の多くが間伐が遅れた放

置林です。そのため、さまざまな問題が起こっ

ています。成長して暗くなった人工林は土砂災

害の要因になると考える人もいます。 

 森の健康診断は、人工林の状況調査を、一般

の市民でも気軽に楽しく参加できるように工夫

されています。 

 
 
◆土（土壌）を調べます。 

 地面の落ち葉や枯れ枝がどのくらいあるか

や、腐植土の厚さを調べます。 

◆自然に生えた草と木を調べます。 

 林内の生えている草や低い木の種類やその

数を調べます。 

◆植えた木のこみぐあいを調べます。 

 100m2 にどれだけの植えた木があるか、その

本数、太さ、高さを調べます。 

◆森を診断します。 

 調べたデータをもとに、人工林の健康度を診

断します。 

 

 

 

 

 

 人が植えたスギ、ヒノキ、カラマツなどの林の

ことです。 

 

 

良く手入れがされた人工林は、明るくて下草

がたくさん生えています。生き物のたくさん棲

んでいます。放置された人工林は、もやしのよ

うに細く、林内は光がささず、草も生えていま

せん。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●森の健康診断って何？ ●人工林って何？ 

●人工林は悪いものなの？ 

森 の 健 康 診 断  Q＆ A 

 

参加申し込み書 

参加者氏名(フリガナ) 学校名・学年 保護者氏名 

   

住所 自宅ＴＥＬ 

〒    － 

 
 

緊急連絡先（連絡先氏名） 集合場所希望（○をつけてください） 

 ＪＲ岐阜駅  ・  中濃総合庁舎  ・  郡上八幡自然園 

 
参加者氏名(フリガナ) 学校名・学年 保護者氏名 

   

住所 自宅ＴＥＬ 

〒    － 

 
 

緊急連絡先（連絡先氏名） 集合場所希望（○をつけてください） 

 ＪＲ岐阜駅  ・  中濃総合庁舎  ・  郡上八幡自然園 

 
 

－間伐をしてみよう－ 
・残す木、切る木を決めます。 

・倒す方向を決めます。 

・みんなで協力して木を倒します。 

空がぽっかりとあきます 

FAX 058-266-6388 


